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OBJETIVO:

Este curso permite capacitar a los agentes de PLCS para hacer frente, con las mayores ga-
rantías, a posibles incidencias que puedan acontecer en el desempeño diario de su labor
de Seguridad Ciudadana, en la que hayan de aplicar la fuerza física, para que ésta se utili -
ce de manera racional, evitando excesos que dañarían la imagen de esta labor, tan necesa-
ria, pero tan controvertida en algunas ocasiones tal y como dictan las normas internacio-
nales sobre arresto para funcionarios encargados de hacer cumplir la Ley y las Directrices
de las naciones unidas para funcionarios con responsabilidad de mando y supervisión.

PROGRAMA:

Módulo1. BASTON POLICIAL (teórica 2h aprox)
– Su regulación
– Normativa a nivel nacional y autonómico
– Estudio de diversas sentencias
– Principios de actuación
– Proporcionalidad
– Oportunidad
– Congruencia
– Ventajas de la defensa extensible
– Funcionamiento
– Porte de la defensa
– Despiece y mantenimiento del mismo
– Uso del bastón extensible
– Pirámide de fuerza
– Posiciones del cuerpo
– Técnicas de golpeo defensa cerrada
– Aperturas
– Técnicas de golpeo defensa abierta
– Prohibiciones de golpeo
– Combinación con linterna y funda táctica

Módulo 2. BASTON POLICIAL (prácticas)
– Training Bag
– Calentamiento
– Posiciónes
– Practicas de estracción y apertura
– Coberturas
– Técnicas de golpeo
– Defensa abierta
– Defensa cerrada
– Check
– Defensa y linterna
– Transiciones
– Negativas
– Positivos



– Circuito de trabajo
– Conclusiones 

PROFESORADO:    Esaul Espinosa [ Instructor de Tácticas Defensivas] 
DESTINATARIOS:  Policía Local de Castelló
FECHA: 23 y 24 de Octubre 2024
HORARIO: 09:00 a 13:00h 
HORAS LECTIVAS: 8 horas
LUGAR CELEBRACIÓN:  Aula de Formación ESPAC [Módulo 1] 23 de octubre
Instalaciones Deportivas Chencho [Cuadra Colomer s/n] [Módulo 2] 24 de octubre
GESTOR ACCIÓN FORMATIVA: espac.formacion@castello.es 
       Tlfo: 964355414
INSCRIPCIÓN: 
 Las inscripciones se pueden realizar en la web del Ayuntamiento de Castelló. 
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