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Femeile putem sa fim victimele violentei doar
pentru simplul fapt caé suntem femei, aceasta
situatie ne limiteaza sa ne dezvoltam pe deplin
ca si persoane.

Violenta impotriva femeilor se poate manifesta
sub diferite forme. In plus, apare in toate culturile,
religiile, societétile si clasele social si clasele
social-economice.

Depasirea acestei probleme sociale este
o responsabilitate a tuturor.
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Te identifici
cu aceste
situatii?



Perechea ta...

ii;i controleaza banii, ce faci,
unde mergi si cu cine?

Iti interzice s& te vezi cu familia
sau prietenii, sau se supara cand 1i vezi?

Te dispretuieste, umileste sau te face
sé te simti inferioard?

Te determina sa crezi ca esti nebuna?

Te ameninta ca Tti va lua copii
daca va separati?

Te presioneaza sa intretineti relatii
sexuale impotriva vointei tale?

Te face sa te simti vinovata pentru
comportamentul lui violent?

Este gelos si posesiv?

Te acuza de infidelitate si flirt?
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Nu vrea sé lucrezi si/sau sé studiezi?



Dacd da, poti
ce esti victima
a violenta de gen.

Cere ajutor!

Nu ascunde problema pentru
ca se va inrdutati si va fi din
ce in ce mai grava.



~+ Unde poti merge:

Serviciul de Egalitate de Sanse al Primariei
din Castell6 de la Plana
Atentie psicosocial3, juridica si sociala.

Adresa: passeo Ribalta, 21, intre etaje A
Telefon: 964 251 979

E-mail: igualdad@castello.es

Orar: De luni padna vineridela8lalsh

Centrul Femeia 24 ore
Atentie pentru victimele de violenta de gen.

Adresa: strada Mayor, 2, 5°
Telefon: 900 580 888
Orar:24 h

Biroul de Asistenta al Victimelor de Abuz (OVD)
Protectia victimelor de abuz, redactarea denuntiilor,
informatii si insotire.

Adresa: bulevardul Blasco |Ibafiez, numarul 10, etajul 2°
Telefon: 964 621687 / 86

E-mail: victimes_castello@gva.es

Orar: De luni pdndvineridela9lal4hsidela17la20 h



Politia Locala
Adresa: Centrala de la Politia Locala din Castelld.
cuadra Tercera, partida Bovalar
Telefon: 092
Orar: 24 h

Politia Nationala, Unitatea Familiei si Femeii (UFAM)
Atentie victimelor si prezentarea denuntilor.

Adresa: Comisaria Provinciala din Castelld,

strada Rio Sella, 5

Telefon: 964 469 500 /091
Orar: 24 h / UFAM: De luni pané vineri,de la8la 21 h

Telefon de urgente: 112 /016

Femei cu discapacitate auditiva
si/sau de vorbire: 900 116 016



Ce trebuie facut i
cazul in care suferi
aceastd violenta?

Sa nu taci. Tacerea nu garanteazé o solutie.

Nu esti singurd, dar nu te va ajuta nimeni
daca nu stie ca ai o problema.

Cere ajutor persoanelor de incredere: familia,
prieteni, vecini, etc. Mergi la serviciile de
asistenta si serviciile de informatii sau la politie.



