
ACTIVITATS AQUÀTIQUES POBLACIÓ  ADULTA PISCINES MUNICIPALS DE CASTELLÓ DE LA PLANA 2024-25

Curs Dia Inici Final Castàlia E.Fabregat Olímpica Curs Dia Inici Final Castàlia E.Fabregat Olímpica

Dilluns

09:00 09:45 X

Dilluns

15:15 16:00 X

09:15 10:00 X 19:45 20:30 X X

09:45 10:30 X 20:30 21:15 X

15:15 16:00 X
Dimarts

09:30 10:15 X

16:00 16:45 X 15:15 16:00 X

16:45 17:30 X

Dimecres

15:15 16:00 X

19:00 19:45 X X 19:45 20:30 X X

19:45 20:30 X X 20:30 21:15 X

Dimarts

09:00 09:45 X X
Dijous

09:30 10:15 X

19:00 19:45 X 15:15 16:00 X

19:45 20:30 X
Divendres

15:15 16:00 X

Dimecres

09:00 09:45 X 19:45 20:30 X

09:15 10:00 X

Dilluns

09:00 09:45 X

09:45 10:30 X 09:45 10:30 X X

15:15 16:00 X 12:30 13:15 X

16:00 16:45 X 13:00 13:45 X

16:45 17:30 X
Dimarts

09:45 10:30 X X

19:00 19:45 X X 13:00 13:45 X

19:45 20:30 X X

Dimecres

09:00 09:45 X

Dijous

09:00 09:45 X X 09:45 10:30 X X

19:00 19:45 X 12:30 13:15 X

19:45 20:30 X 13:00 13:45 X

Divendres

09:15 10:00 X
Dijous

09:45 10:30 X X

09:45 10:30 X 13:00 13:45 X

15:15 16:00 X

Divendres

09:45 10:30 X

16:00 16:45 X 12:30 13:15 X

16:45 17:30 X 13:00 13:45 X

19:00 19:45 X X

Dissabte
09:15 10:00 X

12:15 13:00 X

*Gent Major: majors de 60 anys, complits en el moment de la inscripció. Si sobraren places en els grups de aquafitness, s'oferiran a la resta del públic al preu de aquaerobic)

Població 
Adulta 

(15,23€/mes 
per 1 sessió 

setmanal)

Aquaeròbic 
(15,23€/mes per 1 
sessió setmanal)

Aquafitness Gent 
Major*+ Persone amb 
Discapacitat (57,65 € 
quadrimestre, a triar 

entre dl-dc, dc-dv o dt-
dj, sempre en el mateix 
horari. Persones amb 
Discapacitat:   3 dies 

setmana: dl-dc-dv en el 
mateix horari)
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